
План мероприятий по профилактике здорового образа жизни вМАУДО«ДШИ№2» на 2024-2025 учебный год
№п\п

Мероприятия Срокипроведения Ответственные

Диагностика, коррекция и развитие обучающихся
1. Мониторинг состояния здоровьяучащихся в течение года Зам. директора по УВР,преподаватели
2. Проведение на уроках специальнойгимнастики на осанку, гимнастикидля снятия утомления глаз учащихся

систематически Преподаватели

2. Организация здоровьесберегающего образовательного процесса
1. Поддержание в школенадлежащих санитарно-гигиенических условий

постоянно Начальник ХО

2. Соблюдение воздушного исветового режима в школе постоянно Начальник ХО
3. Обеспечение соблюдения правилПБ в школе постоянно Зам.директора по УВР
4. Содержание в исправностиэлектрохозяйства и всех средствпожаротушения

постоянно Начальник ХО

5. Регулярное проведение объектовыхтренировок по графику Администрация
6. Проверка состояния охраны трудав школе и документации по ТБ вучебных кабинетах

по плану Директор

7. Разработка плана мероприятийпо охране труда и ТБ в школе август Директор, ответственныйза ОТ
8. Приемка школы к новомуучебному году август Директор
9. Издание приказов:

- об охране жизни издоровья школьников,
- о назначении лиц, ответственныхза соблюдение правил ТБ, ПБ иохраны труда

сентябрь Директор школы

10. Учет посещаемости учащимисяшколы ежедневно Зам.директора по УВР,Преподаватели



3. Инструктивно-методическая и учебно-воспитательная работа
1. Проведение вводного инструктажапо правилам ТБ, ПБ и охранытруда

сентяб
рь
январ
ь

Директор,
преподаватели

2. Проведение бесед, включающихинструктажи по правиламдорожного движения
по плану ВР Преподаватели

3. Проведение обучающего семинарадля педагогов «Оказание первоймедицинской помощи»
февра
ль
мар
т

Зам. директора поУВР

4. Размещение плана мероприятий посохранению и укреплениюздоровья учащихся на учебный годна сайте учреждения.

сентябрь Ответственный за работусо школьным сайтом

4. Оздоровительно - профилактическая работа
1. Обеспечение соблюдениясанитарно- гигиеническихтребований на уроках,профилактики близорукости исколиоза, режима проветриваниякабинетов на переменах

постоянно Преподаватели

2. Контроль соблюдения режима дняучащимися постоянно Преподаватели
3. Обучение школьниковэффективным поведенческимстратегиям: умению решатьжизненные проблемы, эффективнообщаться, владеть своимиэмоциями и т. д.

по плану Шаркунова О.Ю.

4. Проведение физкультминуток науроках ежедневно Преподаватели
5. Организация волонтёрскихканикул учащихся в летнийпериод

август Зам. директора по УВР

6. Организация работы пооздоровлению педколлектива июнь-август Директор, зам.директорапо УВР
7. Проведение медосмотра педагоговшколы по плану Администрация

5. Работа по преодолению у учащихся вредных привычек



1. Индивидуальныебеседы с учащимися систематически Преподаватели


